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Resumo 

Este painel pretende discutir abordagens recentes sobre a doença do sono e os 

programas de erradicação e controle que foram conduzidos desde o início do século XX 

em colónias portuguesas em África. Constituindo o foco principal dos especialistas de 

medicina tropical nas primeiras décadas de novecentos, que coincidiu com a criação de 

escolas de especialização em Europa - e noutros continentes - o estudo desta patologia é 

uma peça fundamental para perceber a evolução desta nova ciência e a sua organização 

entre metrópole e as ‘regiões tropicais’. As comunicações apresentadas neste painel se 

debruçam sobre as relações entre a metrópole e as colónias (de São Tomé e Príncipe, 

Angola e Moçambique), sobre o modo como que a biomedicina assumiu o papel da 

vanguarda do projecto da modernização no terreno, sobre a criação de uma narrativa 

‘nacional’ acerca dos programas instituídos e sobre o papel da doença do sono no debate 

na metrópole acerca dos aspectos institucionais da organização das políticas de saúde 

pública e do combate a doenças endémicas nas colónias. 
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