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A “Nova” Linguagem da Água

120.000 Km Portugal



Rio Mouro Rio Mondego

Rio Lis



Rios e Pessoas Negligenciados



Os Rios são Esquecidos…!

Ciclo Urbano da água…?

Ciclo Natural da água?



A saúde pública



Perdas de vida humanas (cheias/secas)

Madeira 2011

Lisboa 2014







A Linguagem Natural da Água nos Rios

(DQA)



Espaço de Rio!

Rio Arunca (2016)

Espaço Privado! Domínio Hídrico 

Serviços públicos!



Rio Arunca (2016)

Espaço Privado!

Espaço de Rio!

Domínio Hídrico 

Serviços públicos!



INOVACAO

Excelente

Bom

Razoável

Medíocre

Mau

Diretiva Quadro da Água



Metodologia geral de atuação em Rios

(Teiga, 2011)



CICLO DE VIDA DOS PROJETOS RIOS+

15|12

1. Proposta (Estado Central; Municípios; Associações; Privados)

2. Visitas de Campo

 Caracterização do local; IRR – referência 

 Levantamento dos problemas, singularidades, mais-valias;

3. Desenvolvimento de Projetos/ Estudos/ Estratégias/ Formações/ 

Participação Pública/ Documentos técnicos

 Projeto-Base ou Projeto-Execução; Agendas participativas; 

 Estratégia Municipal RIOS+; Formações; I&D; Lab.RIOS+;

4. Acompanhamento técnico de obra

 Revisão e Melhoria Contínua;

 Indicadores de Resultado e Desempenho – Telas Finais -

5. Monitorização

 Relatórios de monitorização (IRR; Especificidades);

6. Manutenção

 Realização de ações corretoras e de medidas mitigadoras



Projetos

Lab.Rios+

Estratégia de Reabilitação 

Rotas de Rios+

Custódia de Rios+
Reserva Fluvial

Formação em Rios+

Manuais de boas práticas

Acompanhamento

Financiamentos

Cronograma

Guia de Rios+

Empreitadas
Manutenção

Rios+ de 2018 - Propostas de produtos! Resultados - Esperados

Vigilante dos Rios+

Cuidador de Rios+



IGTALTERAÇÕES 

CLIMÁTICAS

Mitigação

PNAC

Adaptação

ENAAC

EMAAC

PGRH
Plano de 

Gestão de 

Região 

Hidrográfica

SRUP

Programas Nacionais

Outros Programas 

Setoriais

Programas Regionais

Programas 

intermunicipais

Planos intermunicipais 

e municipais 

PGRI
Plano de 

Gestão dos 

Riscos de 

Inundações

INTERVENÇÃO E MELHORIA CONTÍNUA

PARTICIPAÇÃ

O PÚBLICA

Técnicos

Operadores 

Proprietários

Concessionários

População 

Políticos

COOPERAÇÃO

INSTITUCIONA

L

APA

DGT

ANPC

SEPNA

INCF

DGADR

CCDR

ANMP

CM

…

RELATÓRIO I

Caracterização e 

Diagnóstico

RELATÓRIO II

Priorização

CRONOGRAMA

Temporal Financeiro

GUIA

Orientações 

Técnicas

RELATÓRIO III
Plano de 

acompanhamento e 

monitorização

DPH

ZA

REN

RAN

Alb. de AP

R. Florestal

…

ESTRATÉGIA MUNICIPAL DE REABILITAÇÃO DE RIOS

PROBLEMAS

OBJETIVOS

MATERIAIS
Limpezas de linhas de água

Limpeza de resíduos e entulhos

Estabilização de margens

Contenção de espécies invasoras

Melhoria do habitat e qualidade da água

Rotas de Rios+

Reabilitação de Património

Pistas de Pesca

Definição de Espaços de Inundação Preferencial (EIP)

IMATERIAIS
Guia de intervenção em rios

Estudos hidráulicos 

. Plano de participação pública

Plano de formação

. Plano de emergência

. Plano de monitorização

. Plano de manutenção 

. Plano de emergência

.Plano de avaliação com indicadores de sucesso

SOLUÇÕES



 Estado Central – APA

 Gestão

 Fiscalização (SEPNA)

 Planeamento (PGRH)

 Municípios

 Localidades

 Proprietários

 Associações

 ambiente

 culturais

 património

 Empresas

 População em Geral 

Por município

• ??? Km de linhas de água

• ??? Km de linhas de água bom estado

• ??? Km corredores ecológicos

• ??? Km de exóticas, invasoras, obstruções

• ??? Km em risco de cheia

• ??? Km de intervenção

• ?? Novos Podutos inovadoras (turismo, €)

120.000 km

Gerar Valor ( $ €; Social; Ecológico)



+INOVACAO

Juntos a Reabilitar para Liberdade dos Rios

Rotas de Rios+



Rota de Rios+

• Plantação

• Corredor ecológico

• Trilhos

• Envolvimento dos visitantes



Caminho - Tipo 2





Caminho - Tipo 2



Rã ibérica

Sapo comum

Guarda Rios

A Linguagem Natural da Água nos Rios

Lontra



1º Laboratório Rios+ 



Grade Viva









Estabilização de Margens (Pombal)
Enrocamento vivo - Plantações

Construir Mico-açudes



Obras de reabilitação e 
valorização fluvial

Ribeira da Granja - Porto

Rio Uíma - Sta Maria da Feira

Rio Arunca e Ribeira de 

Carnide – Pombal

Rio Este - Famalicão

Rio trancão – Loures

Rio de Loures

Rib do Juncal - Mogadouro

Rib. Carvalhais - Mirandela

Rio Tâmega - Amarante

Donsumil - Mesão Frio



Intervenções de Engenharia Natural

Estabilização de margens



Intervir com Objetivos Hidráulicos… Espaços de Inundação Preferencial (EIP)

Desentubar

Espaço

Tempo



Porto 





Rio Uima – Santa Maria da Feira



Rio Uíma (Santa Maria da Feira)













Santa Maria da Feira





Rio Arunca e Pranto (Rib Carnide)

– Pombal





Caracterização de campo



Tipos de obstrução do leito



Tipo de solução





Rios em Loures (250 km)



Rede de monitorização de Rios e Ribeiras

16+5=21 Pontos





220 Km Linhas de água
80 Km Linhas de água principais









Investigação e Participação Pública



Rio Pelhe – Famalicão 



Recuperação e Valorização Ambiental 

da Ribeira do Juncal, Mogadouro

1º Laboratório de Rios+ do Nordeste Transmontano

Pedro Teiga

Ciência para todos





Inauguração 



Alguns Nº de Resultados 2010-2018

8 Anos
2014           Formação de equipa multidisciplinar
4 Lab.Rios+
10 Colaboradores
25 km         Técnicas de Engenharia Natural
26 Municípios Envolvidos 
103 ha Contenção de espécies Exóticas e invasoras
120 km        Intervenções
+ 1200 km  Rios estudados
+ 27.000     Árvores plantadas 

Rios+ de 2018





Moçambique, Macia (Pré-teste – 2013) e 2018



Usufruir dos Rios

Alvares, Ribeira do Sinhel – Motoclube do Porto.



Aprender com os Rios a Reabilitar Rios



https://pt.pinterest.com
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